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21 de Junio de 2009.

ATADES HUESCA REUNE A 150 DEPORTISTAS
EN LA FIESTA DE FIN DE TEMPORADA.

Esta mafiana, Atades Huesca ha reunido en el Palacio de los Deportes a 150 deportistas
con discapacidad intelectual para celebrar que durante esta temporada se han logrado los
objetivos previstos: hacer del deporte una forma de crecer como personas y considerarlo
una actividad de ocio y diversién.

Por este motivo, la celebracion no ha sido una competicion tradicional sino que los
deportistas, que se han acercado desde Fraga, Martillué, Monzén, Barbastro y Huesca,
se han reunido en diferentes grupos para practicar juegos vinculados al baloncesto vy al
fatbol; asi como juegos tradicionales y juegos recreativos.

De la mano de 15 monitores de Atades Huesca, la Familia Carrera y el Club de Ocio y
Tiempo Libre Pieconbola, las personas con discapacidad que viven y comparten su vida
en Atades Huesca, han disfrutado de unas horas de diversion que han seguido en el
camping San Jorge durante la comida.

La jornada se ha dado por finalizada con un baile en el Centro Manuel Artero de Atades
Huesca, donde ademas se han divertido cantando en el karaoke.

El deporte, uno de los pilares fundamentales que Atades Huesca considera primordial
para el desarrollo de la persona y una forma de mejorar la calidad de vida de las personas
con discapacidad, volvera después del verano.

El préximo octubre, la entidad oscense competira en el Campeonato de Espafia de Futbol,
en Murcia y en el Campeonato de Baloncesto, en Cadiz. De esta forma, Atades Huesca,
seguira potenciando la importancia de llevar una vida sana y de practicar deporte con el
fin de divertirse y compartir.
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Fotografias tomadas durante la mafiana. Aerobic - Calentamiento. Fuente: Atades Huesca.
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Fotografias tomadas durante la mafiana. Juegos tradicionales. Fuente: Atades Huesca.
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Fotografias tomadas durante la mafiana. Juegos recreativos. Fuente: Atades Huesca.
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